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Course Orientation Tours Sud

PROTOCOLE SANITAIRE COVID-19
CHAMPIONNAT DE LIGUE SPRINT DE COURSE D'ORIENTATION A BOURGUEIL
REGIONALE MOYENNE DISTANCE EN FORET DE CHINON-ST BENOIT-LA-FORET
LE DIMANCHE 4 OCTOBRE 2020

Mesures de distanciation physique :
- Coureurs espacés d'un metre dans l'aire de départ
- 4 coureurs maximum dans chaque zone d'attente (méme horaire de départ)
- Zone de départ allongée (étalement des zones d'attente H-3, H-2, H-1, marquages au sol)
- Marquages au sol au pdle Accueil et au pdle Gestion électronique de course

Régles sanitaires :
- Port du masque :
o pour les bénévoles : obligatoire en permanence ;
o pour les coureurs : obligatoire dans la zone Accueil et jusqu'au dernier sas de
départ (H-1) ; le coureur enleve son masque avant la prise de carte et le remet a
I'arrivée ; des masques seront disponibles au pdle Arrivée en cas de perte ou de
détérioration
- Nettoyage des mains obligatoire au gel hydroalcoolique (fourni par I'organisation) a
I'entrée dans le premier sas de départ (H-3)
- Aucun ravitaillement sur la zone de course et a l'arrivée

Le non-respect de ces mesures entrainera la mise hors
course du coureur

Communication, affichage :
- Enamont : Protocole sanitaire et consignes de course mis en ligne sur le site du COTS
https://www.co-tours.fr
- Le jour de la course : Rappels des régles sanitaires et des consignes de course affichés
dans la zone Accueil/Arrivée et au départ
- Pas d'affichage des résultats sur place, a consulter sur Internet https://helga-
o.com/webres

Sébastien PAIN
Président du COTS par intérim
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